




重庆市涪陵区人民政府文件


涪陵府发〔2021〕50号


重庆市涪陵区人民政府
关于印发涪陵区“十四五”大健康产业发展
专项规划（2021—2025年）的通知

涪陵高新区管委会，各乡镇人民政府、街道办事处，区政府各部门，有关单位：
《涪陵区“十四五”大健康发展专项规划（2021—2025年）》已经区政府同意，现印发给你们，请结合实际，认真贯彻执行。
                              重庆市涪陵区人民政府
                            2021年12月31日
（此件公开发布）


重庆市涪陵区“十四五”大健康产业发展
专项规划（2021—2025年）

[bookmark: _Toc9235][bookmark: _Toc7145][bookmark: _Toc18901]党的十九大报告提出“实施健康中国战略”，这是以习近平同志为核心的党中央从长远发展和时代前沿出发，坚持和发展新时代中国特色社会主义的一项重大战略部署。大力发展大健康产业，是贯彻党的十九大精神的具体行动，是涪陵认真落实党中央、国务院关于统筹推进新冠肺炎疫情防控和经济社会发展工作的决策部署。为牢固树立大健康理念，把握推进成渝地区双城经济圈建设的重大战略机遇和疫情催生的市场机遇，发挥涪陵中医药文化资源优势，积极培育发展大健康产业，推动涪陵经济社会高质量发展，特制定本规划。
[bookmark: _Toc14150]第一章 规划背景
[bookmark: _Toc32030][bookmark: _Toc1714][bookmark: _Toc26906]大健康产业是21世纪引领经济发展和社会进步的“黄金产业”，被誉为继IT产业之后的全球“财富第五波”，全球已经迈入大健康时代。随着“健康中国”战略全面实施，国家和重庆市正全力推进大健康产业发展，涪陵大健康产业迎来发展的战略机遇期。
[bookmark: _Toc755][bookmark: _Toc22942][bookmark: _Toc16956][bookmark: _Toc18334]第一节 全球迈入“大健康”时代
[bookmark: _Toc25464][bookmark: _Toc15420][bookmark: _Toc21500]随着生活水平大幅提高和生活方式迅速转变，人们对健康的认识上升到前所未有的高度，健康需求正由单一的医疗服务需求向疾病预防、健康促进、保健康复等多元化需求转变，健康消费成为新“风口”。生物经济快速发展，基因工程、分子诊断、干细胞治疗、3D生物打印等一系列重大生命科学技术不断取得突破，大数据、云计算、移动互联网、物联网等为代表的新一代信息技术与生命科学、生物技术的跨界融合，加速催生了健康新产品、新模式、新业态。全球大健康产业呈现高科技化、精准化、智能化、融合化和国际化的发展趋势，正迎来蓬勃发展的新机遇，迈入发展的黄金时代。
[bookmark: _Toc29230][bookmark: _Toc24569][bookmark: _Toc19516][bookmark: _Toc4218]第二节 “健康中国”建设加快
习近平总书记提出“要把人民健康放在优先发展的战略地位”，强调“没有全民健康，就没有全面小康”。2016年10月，《“健康中国2030”规划纲要》正式发布。2017年10月，十九大报告中强调要加快实施“健康中国”战略。2018年4月，国家卫生健康委正式挂牌。2019年，成立健康中国行动推进委员会，《国务院关于实施健康中国行动的意见》《健康中国行动（2019—2030年）》《促进健康产业高质量发展行动纲要（2019—2022年）》等重要文件发布实施。2021年3月，《中华人民共和国国民经济和社会发展第十四个五年规划和2035年远景目标纲要》发布，其中提到“全面推进健康中国建设”，“把保障人民健康放在优先发展的战略位置，坚持预防为主的方针，深入实施健康中国行动，完善国民健康促进政策，织牢国家公共卫生防护网，为人民提供全方位全生命期健康服务”。这表明“健康中国”建设已进入加快推进的实质性阶段，在促进“以治病为中心”向“以人民健康为中心”转变方面迈出了扎实步伐。
[bookmark: _Toc32430][bookmark: _Toc2627][bookmark: _Toc12147][bookmark: _Toc20573][bookmark: _Toc29657][bookmark: _Toc16298][bookmark: _Toc16734]第三节  重庆大健康发展全力推进
重庆市委、市政府强调，要牢牢把握全市大健康产业发展的内涵和路径，不断增加健康服务和产品供给。全市各级党委和政府要把大健康产业高质量发展摆在突出位置，明确工作抓手，狠抓任务落实。要加强规划引领，发挥已出台的《重庆市促进大健康产业高质量发展行动计划（2020—2025年）》《健康中国重庆行动实施方案》《重庆市大健康产业发展“十四五”规划》等政策文件效应，积极谋划出台全市大健康产业发展相关规划和行动计划。要抓好项目建设，加强项目谋划、招商和落地。要强化政策支持，营造良好发展环境，推动大健康产业跑出加速度、实现大跨越。
[bookmark: _Toc5601][bookmark: _Toc17215][bookmark: _Toc19829][bookmark: _Toc25218][bookmark: _Toc20057][bookmark: _Toc6087][bookmark: _Toc839]第四节 涪陵“大健康”理念树立
涪陵区委、区政府强调，要时刻将人民群众的生命安全和身体健康放在第一位。进一步提高全区养老服务水平，要认真谋划“十四五”时期养老服务发展，合理规划布局养老服务基础设施，满足群众养老服务多元化需求，推动养老服务产业提质增效。要重点培育大健康产品，以涪陵大健康产业园为平台，积极发挥重庆医科大学、重庆医药集团和太极集团在各自领域的优势，成立药品检测平台和申报机构，建立专科或综合型医院、医药物流配送中心，引进健康产业基金公司等健康产业项目，进一步释放大健康产业市场活力，将涪陵得天独厚的大健康资源优势转化为产业优势，促进高质量发展和高品质生活的美丽涪陵、幸福涪陵建设。
[bookmark: _Toc1240][bookmark: _Toc31002][bookmark: _Toc28450][bookmark: _Toc26907][bookmark: _Toc26981]第二章 发展现状
[bookmark: _Toc22007][bookmark: _Toc18159][bookmark: _Toc28408][bookmark: _Toc13881]第一节 发展基础
[bookmark: _Toc11896]近年来，涪陵充分发挥区位、生态、产业、开放、体制机制优势，以创新、集聚、融合、开放为引领，加快构建以医、药、养、健等为核心的大健康产业体系，大健康产业呈现良好发展态势，为“十四五”大健康产业高质量发展奠定了坚实基础。
——资源禀赋独特。自然条件得天独厚，孕育了丰富的生态资源。中药材道地性强、品质优、药效高，2020年全区中药材种植基地总面积达到8万亩，其中金荞麦、前胡、紫苏、厚朴等4个单品规模居全市第一。区域内康养资源丰富，森林覆盖率达到52%，空气优良天数比率稳定在85%以上，有国家A级景区11个（其中4A级景区5个），武陵山大裂谷、武陵山国家森林公园、大木花谷全国闻名。全区拥有星级饭店3家，旅行社13家，2020年接待游客2301.86万人次，实现旅游总收入194.74亿元。
[bookmark: _Toc28340]——产业发展强劲。涪陵现代中药产业体系基本形成，建成现代中药产业园，形成以太极集团、葵花药业为代表的中成药龙头企业；以华兰生物为代表的生物制药龙头企业；以常捷医药为代表的化学药，以三海兰陵、首键医药为代表的医药包材等龙头企业。拥有太极、葵花牌、华兰等中国驰名商标，太极、山水等重庆市著名商标。全区共有规模以上医药制造企业10个，生产中成药8万吨，工业总产值达140亿元，主营业务收入突破120亿元。
——服务供给提升。全区现有各类医疗卫生机构265个，其中医院42个、卫生院18个，妇幼保健院1个。医疗卫生机构共有床位7321张，卫生机构从业人员9722人。全区各类社会养老机构51个，社会养老机构收养床位5508，年末入住人数2953人。拥有城镇社区服务中心122个，农村村级服务中心303个。全区体育场地面积206.61万平方米，万人拥有体育场地面积1.77平方米，建有“两个体育中心”（江南城区体育中心和涪陵奥体中心），公共体育场8个、体育馆3个、室内外游泳池（馆）31个、健身广场32个、健身登山步道36个。全年参加各类运动赛获奖86枚，其中荣获国家级银牌1枚；荣获市级金牌30枚、银牌29枚、铜牌26枚。
专栏1 涪陵区健康服务业概况表
	类    别
	名    称
	数量（个）

	医疗卫生机构类
	医院
	42

	
	卫生院
	18

	
	门诊部、所（不含个体）
	7

	
	疾病预防控制机构
	2

	
	个体诊所
	147

	
	妇幼保健院
	1

	
	医务室
	12

	
	其他卫生机构
	2

	
	社区卫生服务中心
	9

	养老机构类
	公办养老机构
	37

	
	民办养老机构
	14

	体育健身设施类
	体育中心
	2

	
	公共体育场
	8

	
	体育馆
	3

	
	室内外游泳池（馆）
	31

	
	健身广场
	32

	
	健身登山步道
	36


[bookmark: _Toc2256][bookmark: _Toc32393][bookmark: _Toc14382][bookmark: _Toc14870]第二节 存在问题
[bookmark: _Toc18396]——健康资源开发不足，创新能力欠缺。全区优良的生态资源、高品质中药材及食材资源未充分转化成产业优势，制药业多集中在普通中成药、化学原料药或医药中间体等领域，具有核心技术竞争力和创新力的原研药研发平台和技术人才匮乏，健康医疗大数据应用较少。
[bookmark: _Toc21051]——大健康产业链薄弱，流通成本较高。大健康产业涉及中医药、健康食品、健康器械等，囊括农业、工业、商业、物流等领域。在物流领域，中医药产业流通渠道主要以传统模式为基础，流通环节复杂，产品质量可追溯体系尚未建立，流通成本较高。
[bookmark: _Toc19896]——产业融合度不高，集群效应难发挥。大健康产业尚处于起步阶段，主要集中于具有一定基础和规模的医药制造、保健食用等传统健康产业，产业空间布局呈现出小范围集中化、园区化趋势，分布较松散，且与健康养老、文旅养生、体育健身、健康管理等重要产业融合度不够。此外，产业基础设施较薄弱，配套服务不完善，影响产业集群发展。
[bookmark: _Toc10850][bookmark: _Toc29175][bookmark: _Toc12956]——智力发展不匹配，中高端人才缺乏。大健康产业相关人才匮乏，特别是医药研发高层次人才、优质医疗卫生人才、专业管理人才以及全科医生、护士、养老康复护理人员不足，具有健康管理、健康咨询、科学健身、中医药养生等专业背景的中高端人才缺乏。
[bookmark: _Toc28716]第三章  总体要求
[bookmark: _Toc16338][bookmark: _Toc2861][bookmark: _Toc13775][bookmark: _Toc17473]第一节  指导思想
[bookmark: _GoBack]以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，全面贯彻党的十九大和十九届历次全会精神，深入落实习近平总书记对重庆提出的营造良好政治生态，坚持“两点”定位、“两地”“两高”目标，发挥“三个作用”和推动成渝地区双城经济圈建设等重要指示要求，聚焦“三个重要、一个支点”定位，认真落实党中央、国务院关于统筹推进新冠肺炎疫情防控和经济社会发展工作的决策部署，坚持把人民群众生命安全和身体健康放在第一位，顺应大健康产业加快发展、创新发展、融合发展、聚集发展的趋势特点，以全方位全周期维护和保障人民健康为目标，以市场需求为牵引，以科技创新为支撑，优化健康产业结构，增加健康服务和产品供给，加快构建涪陵区具有行业领先影响力和区域带动力的大健康产业体系。
[bookmark: _Toc21201][bookmark: _Toc16240][bookmark: _Toc18935][bookmark: _Toc30223]第二节  基本原则
区域联动，统筹发展。发挥市场在资源配置中的决定性作用，紧紧围绕市场需求谋划产业发展，使企业成为技术创新和大健康产业发展的主体。加大政府政策引导和市场监管力度，营造有利于大健康产业发展的良好环境。推动政府宏观调控与增强市场活力的协调统一，努力形成项目联动、产业联动、资金联动和人才联动的差异化协同发展格局，促进大健康产业规范发展。
产业协同，融合发展。推动大健康与大卫生、大生态、大旅游、大体育、大数据的深度融合，以产业链和创新链协同发展为途径，促进健康制造业和健康服务业有机融合，催生新业态，培育融合型产业新体系，构建从预防—健体—诊疗—康养呈闭环发展、涵盖“医、养、健、食、管”领域的大健康全产业链。不断提高开放水平，引进知名企业投资创业，培育新品牌，拓展新市场，发展新模式，构建开放共赢的产业生态。
创新驱动，开放发展。以技术创新为引领，以互联智慧为平台，建立健全有利于健康产业自主创新的体制机制，实现医药健康领域关键技术、重大产品的创新突破。加强产学研用有机结合，发挥资源比较优势，瞄准市场空间，推动业态创新、模式创新，提升产业核心竞争力。积极推进对内对外开放，吸引国内外领先技术、优势企业、专业人才加快集聚，借助外力拓展市场、创新模式，实现涪陵区大健康产业快速发展。
资源整合，集聚发展。以医疗服务、医药产业发展为核心，推动领先技术、专业人才等高端要素集聚，促进各类健康要素的渗透和裂变，实现产业价值链的延伸、突破和融合。以整合空间资源、引导企业聚集、优化产业布局为抓手，规划建设大健康产业园区、产业基地和示范区，形成空间互补、产业互促的大项目、大产业格局。以强化产业分工、推动企业协作为路径，形成协同发展、创新高效、竞争力强的特色产业集群，带动经济高质量转型发展。
[bookmark: _Toc14542][bookmark: _Toc31778][bookmark: _Toc27106][bookmark: _Toc32667]第三节  发展定位
统筹涪陵大健康产业发展基础、比较优势和发展潜力，以国内国际大视野，积极融入成渝地区双城经济圈建设和“一区两群”协调发展，抢抓重庆市打造国际消费中心城市的契机，擦亮“旅游”、“医药”、“体育”名片，发挥涪陵对渝东北、渝东南的辐射带动功能，将涪陵建设成为包容和谐、美丽宜居、充满魅力的高品质生活宜居城市以及成渝“后花园”，努力建成国家级康养旅游示范区、西部地区现代中医药高地、全市体育竞赛副中心，形成大健康区域联动发展格局。
——国家级康养旅游示范区。依托涪陵区独特的“山水”资源和深厚的“易理”文化，大力发展中医药康养游、温泉康养游、森林康养游、文化旅游等，打造北山国际文旅康养度假区、爻里文化旅游小镇、武陵山、雪峰山、美心红酒小镇等特色康养项目，积极开发康养食品和产品，完善交通、住宿、餐饮等产业链，将涪陵建设成为老少皆知、四季皆宜的国家级康养旅游示范区，承接渝东北、渝东南和四川省、贵州省旅游客群。
——西部地区现代中医药高地。以涪陵道地中药材为依托，以太极集团为龙头，促进医药全产业链的规模化协调发展，大力推进中药材种植业、中医药加工制造业、商贸流通业等创新升级，打响品牌，将涪陵打造成中国西部地区优质中药材生产基地和加工基地，在全国形成中药产业振兴发展的“样板”。
——全市体育竞赛副中心。依托涪陵国际象棋、跆拳道等传统优势项目和全市一流的体育赛事场馆设施，开发体育新产品、新业态，围绕景区、城市风光打造精品体育赛事活动。发展“互联网+健身体育”，打造具有区域特色的健身休闲示范区，建成全市体育竞赛副中心。
[bookmark: _Toc31520][bookmark: _Toc20412][bookmark: _Toc32075][bookmark: _Toc18731]第四节  发展目标
完善提升城市有关基础设施，加快升级区域服务综合配套，持续优化营商环境，高水平推动大健康7个重点行业率先突破，多样化、个性化、高品质的健康服务供给显著提升。
到2025年，涪陵大健康产业规模显著扩大，产业结构更加完善，创新能力有效提升，产业环境持续优化，建设成为国家级康养旅游示范区、西部地区现代中医药高地、全市体育竞赛副中心，形成多个具有全国影响力的大健康产业基地或健康小镇。让涪陵大健康产品走向世界，吸引更多大健康知名企业来涪陵区投资、更多中高端消费群体来涪陵区康养，全方位、多层次提升涪陵大健康产业的行业实力和国际形象。
——产业规模显著扩大。重点领域协同发展，大健康与大生态、大旅游、大文创、大数据深度融合，形成一批具有国际竞争力的龙头企业、知名品牌和拳头产品，产业规模不断壮大，大健康产业增加值力争突破500亿元，培育医药产业领域百亿级企业3家、50亿元级企业3家。
——产业结构更加完善。优质医疗资源和健康产品覆盖范围进一步扩大，健康新业态占比明显增加，形成20个以上业态集聚、配套完善、用地高效、特色鲜明的大健康产业功能区和特色基地，国际国内健康消费市场吸引力不断增强。
——创新能力有效提升。技术创新、业态创新、模式创新和产业创新能力明显提升，达到国内领先水平，形成3个以上具有区域竞争力的健康产业创新中心、健康成果转化应用平台和健康大数据资源创新产业集群。
——产业环境持续优化。大健康产业领域“放管服”改革深入推进，投资更加自由化，贸易更加便利化，行业规范与标准体系更加完善，营商环境不断与国际接轨，形成全社会参与、政策支持、市场规范、行业自律的良好发展环境。
展望2035年，建成体系完整、结构优化、城乡协同、特色鲜明的涪陵区大健康产业体系，集聚效应和示范效应不断显现，影响力更加凸显，健康产品和服务迈上市内领先、国内一流水平，大健康产业示范区形成一批可复制、可推广的成熟经验，建成立足重庆、辐射西南、面向全国的大健康产业高地，“健康涪陵”品牌誉满全球。
专栏2  涪陵区“十四五”大健康产业发展主要指标表
	类别
	序号
	指标名称
	规划目标
	指标属性

	健康水平
	1
	人均预期寿命（岁）
	79.5
	预期性

	
	2
	婴儿死亡率（‰）
	3.5
	预期性

	
	3
	经常参加体育锻炼人口占总人口比例（%）
	52
	预期性

	
	4
	人均体育场地面积（平方米）
	2.2
	约束性

	
	5
	每千人拥有职业（助理）医师数（人）
	3.5
	约束性

	
	6
	每千常住人口注册护士数
	4.0
	约束性

	健康环境
	7
	空气质量优良天数占比（%）
	>85
	约束性

	
	8
	森林覆盖率（%）
	55
	约束性

	
	9
	地表水达到或优于Ⅲ类水体以上的比例（%）
	100
	约束性

	健康产业
	10
	大健康产业增加值（亿元）
	＞500
	约束性

	
	11
	大健康产业特色基地、小镇（个）
	＞20
	预期性

	
	12
	养老服务示范机构或组织（个）
	＞10
	预期性

	
	13
	接待国内外旅游人次（万人次）
	3000
	预期性


[bookmark: _Toc2614][bookmark: _Toc10568][bookmark: _Toc32013][bookmark: _Toc1259]第四章  空间布局
全面落实“一区两群”协调发展要求，立足涪陵产业发展基础和资源要素条件，因地制宜布局大健康资源，加快跨区域要素流动，打通产业链上下游合作。打造“一心一带两片”的大健康产业空间布局。
[image: 涪陵大健康规划 定图]
图1：涪陵区大健康产业空间布局图
一心：打造大健康产业发展引领核心。范围涵盖敦仁街道、崇义街道、荔枝街道、江东街道、江北街道城区，利用重庆大学附属涪陵医院、涪陵区中医院、涪陵区人民医院、重庆郭昌毕中医骨伤医院、太极集团等优质生命健康创新资源，营造较为完善的基础设施和公共服务环境，重点打造总部基地、科技研发中心、智慧医疗服务平台、高端医疗工程实验室、临床应用转化平台，形成以生命健康产业研发和服务为引领的大健康产业创新引擎。
一带：发展沿江高品质宜居宜游带，范围涵盖长江沿线各有关镇街，重点聚焦城镇建设、大健康产业培育、生态保护，完善基础设施和公共服务，形成宜居宜养宜游的滨江特色带。
两片：打造东南生态康养示范片和西南特色健康农业示范片。东南生态康养示范片范围涵盖白涛街道、武陵山乡、大木乡、焦石镇、罗云镇，依托区域内高山、森林、河流等独特资源，如武陵山国家森林公园、武陵山大裂谷、大木花谷、乌江画廊、御泉河等，突出吸氧洗肺养生功能，提升大健康产业增量，发展智慧旅游、智慧养老等新业态，完善基础设施和服务配套，推动建设大健康产业示范中心、健康小镇，并依托山地发展生态户外运动，形成康养旅游、休闲避暑、运动健身等多层次健康旅游体系，打造重庆中心城区的“后花园”。西南特色健康农业示范片范围涵盖蔺市街道、石沱镇、新妙镇、马武镇、青羊镇、同乐镇、龙潭镇、大顺镇、增幅镇，依托片区特色中药材、蚕桑、苎麻、食用菌、水果等健康农产品资源，推动健康食品、药食同源、保健品系列建设，打造药材种植、产品加工、医疗保健等有机结合的健康产业发展格局，打造成渝示范样板。
[bookmark: _Toc1400][bookmark: _Toc16668][bookmark: _Toc8113][bookmark: _Toc27953]第五章  重点产业
立足涪陵基础优势，积极培育健康产业新业态，互补互促、创新融合，着力构建中医药、医疗卫生、养老服务、健康产品、体育健身、康养旅游、产教融合七大健康支柱产业。
[bookmark: _Toc15626][bookmark: _Toc14709][bookmark: _Toc17770]第一节  做精“药”，推动全产业链集群发展
推动中医药种植、研发、制造、流通全产业贯通，加大生物技术制药、高端仿制药等产品开发力度。到2025年，涪陵药业一二三产业链全面打通，基本建成百亿级产业集群。
培育壮大现代中药产业。开展中药材种质资源保护、规范化种植等技术与标准研究，优选道地大宗品种及具有市场开发潜力的品种进行良种繁育，建设涪陵药材良种繁育基地、涪陵中药材产业基地，加快大顺药用植物园建设。积极支持特色中药材产品开展国际化认证。开展基于“互联网+”中药材种植养殖平台建设，建立中药材数据库。完善基于药材源头的全过程质量可溯源体系建设，推广中药材无公害种植和综合利用，提升中药质量，建设太极医药工业园区科创中心。
打造生物医药产业集群。积极引进国内大型生物医药企业落户涪陵，开展精深加工及生物医药提取、特色食品开发等。加快发展血浆制品、新型疫苗、抗体药物、蛋白及多肽药物等生物制药产品，支持华兰生物人血浆深度开发项目建设。积极研发一二类新药，支持发展具有自主知识产权和广阔市场前景的生物药物、试剂。
提质发展化学药产业。提高原料药产业集中度和规模化生产水平，有效提高原料药收率和质量，选择地域空间独立、环境承载能力较强、周围产业基础好的现有医药化工产业集聚区域作依托，积极建设原料药生产基地，推动化学原料药高质量发展。
完善医药流通服务。支持发展药品冷链物流，培育“互联网+医药电商”新兴业态，促进医药全产业链的规模化协调发展。建设涪陵医药冷链物流配送中心，提供医药仓储、冷链物流、批发交易、城市共同配送、药品追溯等服务；建立涪陵医药数据管理平台、交易平台、智能分析平台等，拓宽中医药流通渠道。
专栏3 现代中医药项目
	药材良种繁育基地：以前胡、金荞麦、厚朴等特色药材以及市场紧缺药材为重点，配套中药材驯化种植及良种选育繁育研究。
涪陵中药材产业基地：建设中药材大数据智能化基地、中药材核心品种繁育基地、中药材观赏及食药同源基地、中药材科普基地，配套建设原料集散仓储和加工厂，金荞麦、紫苏申报地理标志产品。
大顺药用植物园：打造集药材种植加工、科研科普、旅游观光为一体的综合性、多功能园地。
太极医药工业园区科创中心：建成中药研发中心、中药工程中心、中药测试分析中心。
中药材种植养殖平台：建立一个提供中药材种植指南、种植技术、养殖技术的信息平台。
华兰生物人血浆深度开发项目：建设血浆蛋白组分分离车间和凝血因子车间。
医药冷链物流配送中心：建设医药冷链物流配送中心，引进先进的智能化物流装备及管理模式，提供医药仓储、冷链物流、批发交易、城市共同配送、药品追溯等服务，保障医药存储、运输、销售“无断链”。
“互联网+医药电商”平台：建立医药数据管理平台、交易平台、智能分析平台和监管系统，实现精细化运营和网络营销一体化管理，扩宽中医药流通渠道。


[bookmark: _Toc5523][bookmark: _Toc32019][bookmark: _Toc18624][bookmark: _Toc13934]第二节 做强“医”，促进优质资源联动发展
加强医疗卫生服务体系建设，优化城乡医疗卫生资源配置，增强服务集聚和辐射能力。到2025年，医疗卫生服务行业快速、高效发展，初步建成现代医疗服务体系。
整合优质医疗资源。发挥好涪陵支撑“一区”、辐射带动“两群”的引领作用，建设运行高效的现代医疗服务体系。推进重庆大学附属涪陵医院建设成为国内一流高水平研究性综合医院，巩固提升区中医院“三甲”成果，有序推进区疾病预防控制中心、区妇幼保健院“三甲”创建，区人民医院、重庆郭昌毕中医骨伤医院“三乙”创建。推动优质医疗资源延伸扩容和均衡布局，重点建设涪陵中心医院新城区医院、涪陵区中医院重大疫情中医药救治基地、重庆市慧谷湖医养中心、涪陵精神卫生中心、涪陵公共卫生救治中心等。健全基层公共医疗卫生服务体系，建设涪陵中心医院白涛分院，李渡、崇义街道社区卫生服务中心以及清溪、珍溪、新妙中心卫生院。
积极拓展医疗保健服务。鼓励社会资本优先投向医疗资源稀缺领域和高端医疗服务、康复护理等领域，投资建立品牌化专科医疗集团。以预防医疗服务为核心，加快完善预防保健产业链条，推动疾病治疗向健康促进转变。加快突破生物医学检测、生物治疗、细胞治疗等关键技术，发展基于基因检测的早期筛查与诊断，支持开展个性化预防和治疗服务。推进重庆和万家医院、重庆再兴肛肠医院、涪陵新城康达医院等民营医院建设改造。
加强智慧医疗建设。打造涪陵全民健康信息平台，建立健康数据库，建设智慧医院，创新推进城乡居民全生命周期健康管理。发展家用医疗仪器、设备以及血液处理耗材、超声辅助材料、注射及输液器械、检验检测试剂等医用耗材，建成以创新产品孵化为特色的涪陵医疗器械及耗材产业基地。
专栏4 医疗卫生项目
	公共医疗卫生机构：涪陵中心医院新城区医院一期、涪陵区中医院重大疫情中医药救治基地、涪陵区中医院医养结合、涪陵区精神卫生中心、涪陵区公共卫生医疗救治中心、涪陵中心医院白涛分院、李渡街道社区卫生服务中心、涪陵区中心血站血液保障中心建设。
社会办医疗卫生机构：重庆和万家医院、重庆再兴肛肠医院、涪陵新城康达医院建设。
涪陵健康教育基地：包含健康教育装修装饰及设施设备，建设面积1.25万平方米。
涪陵区智慧医疗项目：建设涪陵区智慧医疗暨全民健康信息平台和智慧医院。
医疗器械及耗材产业基地：建设标准化厂房，商业办公楼宇，用于培育吸纳仓储租赁、现代物流、医药配送、高值耗材、高端医械、精密制造等，打造以卫生材料和医疗器械生产、供销、科研、工贸为一体的现代医用耗材集中供应链。


[bookmark: _Toc23663][bookmark: _Toc18412][bookmark: _Toc29837][bookmark: _Toc20620]第三节  做优“养”，加快服务业态多元发展
依托大山大水生态优势，持续壮大休闲养生、康体养生、生态养老、旅居养老等养老养生产业。到2025年，健康养老业多元化发展，初步形成一批品牌化、连锁化、规模化的健康养老机构或组织。
发展社区居家健康养老服务。完善养老服务设施，加强街道、乡镇一批敬老院、福利院、特困人员供养中心等养老机构建设，在社区养老服务机构（设施）配备护理人员、康复护理设施设备和器材。支持家庭承担养老功能。
推进医养结合。推动养老事业和养老产业协同发展，发展普惠型养老服务和互助性养老，构建居家社区机构相协调、医养康养相结合的养老服务体系。开展医疗卫生机构与养老服务中心签约及家庭医生签约服务，将医疗健康服务项目融入社区养老、居家养老。
丰富养老服务业态。大力发展融合老年体育、保健疗养、休闲度假型养老等新兴业态，促进养老与文化、教育、养生等融合发展，培育一批健康养老基地和特色养老小镇，建设避暑养老山庄、康养城等特色项目。
专栏5 健康养老项目
	养老服务中心：石沱中心敬老院、涪陵区福利院综合楼、同乐中心福利院、珍溪镇特困人员供养中心、焦石镇特困人员供养中心、白涛街道特困人员供养中心、罗云镇特困人员供养中心。
健康养老基地：建设马武镇避暑养老山庄、涪陵区雨台山康养示范养老院、雪峰山森林康养城及雪峰山康养示范项目、武陵山休闲避暑康养服务中心。
特色养老小镇：大顺镇康养特色小镇。


[bookmark: _Toc12260][bookmark: _Toc23873][bookmark: _Toc20022][bookmark: _Toc4550]第四节  做新“产”，支持健康品牌创新发展
围绕果蔬加工、休闲食品、农副产品、粮油、饮料、酒类等领域，提高精深加工能力。到2025年，涪陵健康产品实现多元化发展，基本形成中高端健康产品产业链。
加快健康食品制造。推动涪陵特色健康美食工业化、规模化生产，大力发展绿色食品、功能性食品、药食同源产品等，鼓励开展食品营养功能评价研究。大力推动健康食品产业集聚发展，打造一批上规模、上水平的健康食品基地。以马武的水稻、玉米，清溪的葡萄，蔺市的白茶、珍溪的柑橘等特色资源为原料，加强与健康产品知名企业合作，加快发展精深加工，开发绿色、无公害和有机食品，形成一批行业的大品牌和大企业。
加大健康保健品研发。全力推进中药材、粮食、果蔬、花卉、山地牧业等产业绿色发展，重点开发增强人体体质类、恢复健康类和延缓衰老类的保健产品，建设大木乡花卉深加工基地、武陵山乡蜂蜜产业园等。充分依托“互联网+”，引导基地、合作社和企业利用好线上线下平台集中展示销售。
丰富健康器械种类。丰富移动医疗设备、远程医疗设备、中医学医疗器械等产品种类。开发健康促进、健康监测可穿戴设备，制造高品质的家用理疗、按摩、养生保健器械和智能养老监护设备，生产体育训练测试、体育健身等器材。

专栏6  健康产品项目
	涪陵区保健品工业园：以太极集团为龙头，开发建设保健饮品、保健食品、保健用品和健身产品，扩大保健品产能。
蔺市精品白茶产业园：建设现代茶叶加工区、茶文化展示区、茶产品贸易区、茶旅游休闲区、茶科技研发区、茶种植示范区，面积50000平方米。
大顺镇中药材系列开发项目：以大顺镇优质丰富的中药材资源如金荞麦、紫苏、桔梗、薏苡仁等为基础，开展中药材休闲食品、护肤品、化妆品研究和开发。
青羊镇水果加工基地：依托猕猴桃、晚熟脆李、葡萄、樱桃和草莓等健康水果资源，建设水果加工基地。
马武镇绿色食品系列开发：依托水稻、玉米、高粱等作物，加快功能食品研发，建设杂粮生产加工基地等。
武陵山乡蜂蜜产业园：以武陵山乡养蜂产业为基础，发展养生保健食品，建设一个集蜂蜜、蜂王浆、蜂花粉、蜂胶和蜂蜡加工于一体的蜂蜜产业园。
大木乡花卉深加工基地：依托大木花谷，建设花卉研发、展示、交易中心，布局鲜切花、盆花、园林园艺产品等花卉产品加工、交易、物流和研发展示基地。
涪陵区龙眼荔枝产业发展项目：改造低产劣质龙眼果园1万亩，打造唐朝风格的“妃子园”，创建涪陵龙眼区域品牌。
涪陵区国家级优质粮油生产基地：建设3万亩龙潭贡米标准化生产基地，打造“龙潭贡米”等优质大米品牌。
涪陵区蚕桑文化园：以百胜镇、石沱镇蚕桑产业为基础，打造集农业示范、蚕桑科研、文化休闲、科普展示、生态旅游等为一体的特色文化产业园，游客可游桑园、采桑果、品桑茶、喝桑酒等。
电商+物流配送平台：构建健康产品供应云平台，推进物流全程一体化和无缝化。


[bookmark: _Toc12571][bookmark: _Toc3881][bookmark: _Toc30374][bookmark: _Toc19332]第五节  做尖“体”，引导体育健身专业发展
依托涪陵体育场馆资源和生态环境优势，开发体育健身新产品新业态，发展“互联网+体育健身”，完善产业链条。到2025年，涪陵体育健身实力显著增强，在全市竞赛中占据领先地位。
打造精品体育赛事。建设体育健身、训练比赛、体育旅游、体育交流于一体的体育运动综合体。推动体育赛事发展，围绕景区、城市风光打造精品体育赛事活动。依托涪陵区国际象棋、跆拳道等传统优势项目和全市一流的体育赛事场馆设施，将涪陵打造成为成渝地区国际象棋、跆拳道体育人才培训基地和全市体育竞赛副中心。
完善体育健身设施。盘活用好现有体育场馆资源，新、改、扩建一批群众体育设施，同步建设农村体育基础设施，形成覆盖区、乡镇、村三级全民健身设施网络和城市健身圈。建设涪陵区体育小镇，新建社会足球场、健身中心、健身步道，力争70%以上的社区设立社区健身点。
探索发展体育产业。鼓励涪陵区体育制造企业、健身俱乐部等机构，大力引进运动健身、运动理疗、运动康复的经营管理人才，积极开发、引进新型运动康复装备、运动健身指导技术装备、可穿戴式运动设备等智能体育产品。
专栏7 体育运动项目
	石沱镇社会足球场：新建5人制足球场，长42米、宽22米。
健身步道：建设5公里的龙潭镇健身步道、马武镇健身步道和26公里的乌江桥头-小溪风景区健身步道。
社区健身点：设立石沱全民健身中心和其他社区健身点，完善健身配套设施。
国际国内精品赛事：举办国际象棋大赛、跆拳道大赛，加快建设比赛场地，完善赛场配套设施。


[bookmark: _Toc8104][bookmark: _Toc15360][bookmark: _Toc13067][bookmark: _Toc4837]第六节 做亮“游”，推进产品服务融合发展
充分发挥山城、江城、人文、乡村等旅游资源，大力发展休闲度假、自驾旅居、乡村旅游、城郊旅游等新业态。到2025年，康养旅游成为涪陵旅游业新亮点和大健康产业新增长点，基本建成国家级健康旅游示范区。
做好中高端医疗旅游。依托涪陵城区良好的城市综合配套，整合区域内优质的公立和非公立医疗机构，发展中高端医疗旅游服务。鼓励社会资本提供以体检和疾病治疗为主的先进医疗服务，满足游客多样化的医疗健康服务需求。
开发康复疗养旅游。依托涪陵独特的“山水”资源和深厚的“易理”文化，大力发展温泉康养游、森林康养游、中医药康养游、文化旅游等，按照国家5A级旅游景区标准，打造北山国际文旅康养度假区，建设爻里文化旅游小镇和北山康养度假小镇，打造武陵山旅游区滑雪、乌江画廊游船、大溪河旅游、美心红酒小镇索道、沙溪沟—南岸浦文旅等精品旅游项目，满足重庆及周边城市旅游需求。
打造特色精品旅游。发展高端度假酒店、精品民宿客栈、帐篷营地、森林木屋等特色度假设施，充分挖掘涪陵特色健康餐饮及药膳，加快开发一批特色旅游产品，将涪陵打造成为四季皆宜的一流养生旅游胜地、国家级健康旅游示范区。

专栏8 健康旅游项目
	北山国际文旅康养度假区：主要建设爻里文化旅游小镇和北山康养度假小镇。
武陵山滑雪项目：主要开发武陵山旅游区滑雪项目、乌江画廊游船、大溪河旅游项目等，项目拟建设为国内AAAA级以上文化、体育、旅游融合景区。
武陵山大裂谷景区提档升级项目：新建片区游客集散中心、4A级金山寺禅修文化体验区、高端旅游度假综合体等，改扩建区域内交通道路，配套建设旅游区内游乐设施、综合管网等。
武陵山旅游度假区游客集散中心及景区基础设施：新建水运码头、公路营运、自驾集散一体的武陵山旅游区现代化游客集散中心。
美心红酒小镇旅游区：建设红酒集散中心、榨菜及红酒文化博物馆、索道交通枢纽、泡桐国际生态农业旅游示范区，完善文体娱乐设施及配套基础设施。
沙溪沟-南岸浦文旅项目：依托沙溪温泉，中石化搬迁遗留厂房修建高端文旅项目。
临港经济区蔺市国际生态休闲旅游度假综合体：建设长江流域农耕文化展示馆、国际康养中心、临港经济区游客服务中心、美心红酒酿造体验区等，配套建设道路、水利、停车场等配套基础设施。
黄草山十二居民俗文化体验园：建设生态民俗酒店、手工采摘体验茶园及红茶品茗馆、绿色生态果园、绿色观光植物园、野外体验拓展训练区、亲子体验区、垂钓区、露营区等。
方坪4A级度假区：新建游客接待中心5000平方米、生态观光步道20千米、茶文化博物馆、天然露营区5处、天然石林区和天然溶洞升级改造等，配套修建公路、水池、污水处理池等。
涪陵区三峡竹海农旅结合生态发展建设：新建竹笋原料基地暨涪陵区三峡竹海滨江森林公园，引进观赏竹种，新增竹楼旅游接待中心1座、体育休闲娱乐场1座、竹廊步道600米、民宿500平方米。
方坪茶文旅融合项目：新发展茶叶种植面积，种植高山水果，新建方坪茶旅项目游客接待中心、林间便道25千米，立面改造梓里场镇村民房屋、改造场镇公路。
太平滨湖湿地公园康养城：新建太平滨湖环形塑胶健身旅游步道、太平滨湖康养城8米主道路工程15公里、游客接待中心建设构建筑物10000平方米，改造提升民宿老街实施面积约8500平方米。
涪陵雪峰山旅游度假区：新建游客接待中心、餐饮、酒店、民宿及配套设施建设5万平方米，新建摩天轮、索道、玻璃栈道等游乐设施，配套建设相关设施。


[bookmark: _Toc3735][bookmark: _Toc28536][bookmark: _Toc1823][bookmark: _Toc25018]第七节 做深“教”，强化理论实践协调发展
突出“补短板、强弱项”，提升涪陵对优质大健康教育资源的集聚承载能力，打造区域性产教融合示范区。到2025年，涪陵
大健康教育培训行业快速发展，产教融合进一步加强。
加快健康教育平台建设。树立“大健康”教育观，促进学校师生心理健康、人际关系健康、学习健康和身体健康等协调发展，培养学生自主锻炼的习惯及终身体育的意识，以顺应时代需求。建设涪陵心理健康成长指导中心、大健康在线教育平台。
加强职业教育建设。持续推进职业教育改革创新，为大健康行业输送更多高素质人才。推动涪陵医药卫校提档升级。支持重庆工贸学院打造市级优质高职院校。深化职普融通、产教融合、校企合作，加快培育与重点产业相匹配的特色专业、特色学科、特色院校，加强川渝两地职业教育互动，共商共建一批职教集团、职教园区和共享性实训基地，建设辐射川渝的职业教育中心。
推动大健康产教融合。加快推动健康服务行业产教融合发展，促进教育和健康服务体系人才、智力、技术、资本、管理等资源要素的集聚融合、优势互补，打造支撑大健康产业高质量发展的新引擎。加强涪陵区域职业院校与相关行业、企业的合作，重点加强与太极集团、华兰生物工程有限公司等的合作，建设重庆市医药卫生学校产教融合基地——康复养老公共实训中心、创新成果孵化基地等特色化共享型实习实训基地，通过创新订单式人才培养、校企“双师型”师资库建设等，进一步深化校企合作、产教融合，大力推进产教融合型企业的认定与申报，形成以教科研促生产和以生产促教改的新局面，推动涪陵区大健康职业教育和产业高质量发展，为“健康中国”贡献更多智慧和力量。
专栏9 健康教育项目
	心理健康成长指导中心：建设心理教室、心理功能室等，面积2000平方米。
大健康在线教育平台建设：打造大健康在线教育平台，为学习者提供职业技能培训、职业资格认证培训、职业发展指导和就业服务。
重庆市医药卫生学校产教融合基地—康复养老公共实训中心：新建产教融合医养结合实训楼一栋，总建筑面积16000平方米，购置实训设备243台（套）。
重庆中医药卫生职业技术学院：总建筑面积约18万平方米，设置6个专业，在校学生8000人。
大健康创新成果孵化基地：依托重庆医药卫生学校教学资源，建设大健康创新成果孵化基地，面积约5000平方米。
校企“双师型”师资库：打造校企“双师型”师资库平台，让更多的教师有机会参与新实验、新项目的开发,参与新产品的设计和工艺管理等专业技术工作，从生产实践中为学生寻找综合性实践课题。


[bookmark: _Toc3759][bookmark: _Toc7793][bookmark: _Toc31579][bookmark: _Toc17932]第六章  保障措施
[bookmark: _Toc8027][bookmark: _Toc19944][bookmark: _Toc29600][bookmark: _Toc12313]第一节  加强组织领导
成立涪陵区大健康发展领导小组，加强办公室人员配备和职责分工，统筹协调卫生健康、民政、发展改革、财政、经济信息、教育、商务、住房城乡、文化旅游、农业农村、招商投资、物流、市场监管等有关部门共同参与大健康产业发展。建立“统分结合、责权明确、运转高效”的协调推进机制，实行大健康产业重点任务推进情况一月一调度、一季一通报、一年一评估制度。加强监督考核，将有关部门大健康产业发展指标纳入目标责任制考核，构建决策、执行、评价互相监督的运行机制。
[bookmark: _Toc7277][bookmark: _Toc20614][bookmark: _Toc31464][bookmark: _Toc21967]第二节 强化政策保障
争取国家和重庆市级层面在大健康产业项目立项、税费减免、资金扶持等方面给予涪陵相应的扶持政策。加强用地保障，对列入大健康产业发展的重点园区和重大项目，依法优先安排土地指标。放宽市场准入，进一步梳理食品、医疗、养老等行业的行政审批事项和审批权限。鼓励采取PPP模式吸引社会资本建设医疗、养老、体育健身、康复等设施，扩大医疗、养老、体育健身、康复等政府购买服务范围。
[bookmark: _Toc8830][bookmark: _Toc7090][bookmark: _Toc774][bookmark: _Toc31288]第三节 搭建服务平台
搭建好研发服务平台、成果转化平台，充分利用辖区内高校有关科研资源，与大健康研究机构开展合作，建设大健康公共研究资源平台。支持建设临床医学研究中心、转化医学中心、药品医疗器械区域检验检测等新型创新平台。鼓励医疗机构尤其是三级甲等医院与健康企业之间合作，形成“示范应用—临床评价—技术创新—辐射推广”的良性循环。鼓励医疗机构积极参与国际多中心的临床试验，搭建医学科研成果转化平台。
[bookmark: _Toc7236][bookmark: _Toc7053][bookmark: _Toc14554][bookmark: _Toc1543]第四节 抓好重大项目
积极做好大健康产业项目策划和推进工作，建立大健康产业重大项目库，在中医药、养生旅游、健康运动、医养结合、绿色健康食品等领域谋划一批具有标志性的大健康产业重大项目。大力开展大数据精准招商，加大对投资规模在亿元以上项目的招商引资力度，引进投资强度高、产出效益高、科技含量高、产业关联度高的大健康产业项目。加强项目衔接和项目督查，抓好大健康产业重点项目建设进程，及时协调解决项目实施过程中的困难和问题。
[bookmark: _Toc32140][bookmark: _Toc32251][bookmark: _Toc10212][bookmark: _Toc17355]第五节 健全实施机制
推动大健康产业专项规划与重庆市和涪陵区城市总体规划、土地利用总体规划等有关规划的衔接融合，努力实现“多规合一”。认真组织开展规划实施情况中期评估，根据形势变化和发展需要对规划进行必要的调整完善，保障规划科学性。统筹实施和科学评价发展效果，及时发现问题，做好重大问题跟进研究和政策储备，确保规划目标任务顺利实现。
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附件 
[bookmark: _Toc20865]涪陵区“十四五”大健康产业发展重大项目表
	序号
	项目名称
	建设地址
	建设
性质
	建设
时间
	投资估算
（万元）
	建设内容及规模
	牵头部门
	项目业主

	
	合计（77个）
	3464012
	
	
	

	一、中医药类（8个）
	70050
	
	
	

	1
	中药材良种繁育基地建设项目
	马武镇
	新建
	2021-2022
	8000 
	以涪陵区前胡、金荞麦、厚朴等特色药材以及市场紧缺药材为重点，配套中药材驯化种植及良种选育繁育研究。主要建设中药材良种选育繁育区、规范化中药材种植示范区和综合服务区三大功能区。
	区农业农村委
	社会投资方

	2
	涪陵中药材产业基地项目
	涪陵区
	新建
	2021-205
	20000 
	建设中药材大数据智能化基地、中药材核心品种繁育基地、中药材观赏及食药同源基地、中药材科普基地，配套建设原料集散仓储和加工厂，金荞麦、紫苏申报地理标志产品。
	区农业农村委
	区农业农村委

	3
	大顺药用植物园建设项目
	大顺镇
	新建
	2022-2023
	3000 
	打造集药材种植加工、科研科普、旅游观光为一体的综合性、多功能园区，占地面积约10000平方米。
	区农业农村委
	社会投资方

	4
	中药材种植养殖平台建设项目
	涪陵区
	新建
	2023-2024
	3000 
	建立一个提供中药材种植指南,种植技术,养殖技术的信息平台。
	区农业农村委
	社会投资方

	5
	华兰生物人血浆深度开发项目
	涪陵区
	新建
	2020-2021
	15000 
	建设血浆蛋白组分分离车间和凝血因子车间。
	涪陵高新区
	社会投资方

	6
	医药冷链物流配送中心建设项目
	涪陵区
	新建
	2021-2022
	5000 
	建设医药冷链物流配送中心，引进先进的智能化物流装备及管理模式，提供医药仓储、冷链物流、批发交易、城市共同配送、药品追溯等服务，保障医药存储、运输、销售“无断链”。
	区物流办公室
	社会投资方

	7
	医药电商平台项目
	涪陵区
	新建
	2021-2022
	5000 
	建立医药数据管理平台、交易平台、智能分析平台和监管系统，实现精细化运营和网络营销一体化管理，扩宽中医药流通渠道。
	区商委
	社会投资方

	8
	太极医药工业园区科创中心
	涪陵区
	新建
	2018-2022
	11050 
	建成中药研发中心、中药工程中心、中药测试分析中心。
	涪陵高新区
	社会投资方

	二、医疗卫生类（17个）
	402492
	
	
	

	9
	涪陵中心医院新城区医院一期工程
	涪陵高新区
	在建
	2019-2023
	61000 
	新建门诊、医技、住院业务用房，建筑面积为6.0543万平方米，地上面积约4.8763万平方米，地下面积约1.178万平方米。
	区卫生健康委
	中心医院

	10
	涪陵区中医院重大疫情中医药救治基地建设项目
	涪陵区
	新建
	2020-2023
	12000
	新建住院病区及相关功能用房和配套保障系统用房，建筑面积2.2万平方米，设床位400张。
	区卫生健康委
	区中医院

	11
	涪陵区中医院医养结合建设项目
	涪陵区
	新建
	2021-2025
	30000
	新建医疗业务用房，建筑面积6万平方米，规划病床500张。
	区卫生健康委
	区中医院

	12
	涪陵区智慧医疗暨全民健康信息平台项目
	涪陵区
	新建
	2020-2023
	5000 
	包含全民健康信息平台基础工程建设和区内主要医疗卫生机构智慧医疗建设。
	区卫生健康委
	区卫生健康委

	13
	涪陵区精神卫生中心建设项目
	涪陵区
	新建
	2021-2025
	35000 
	建筑面积7.5万平方米，设床位1500张。
	区卫生健康委
	区精神病医院

	14
	涪陵区公共卫生医疗救治中心建设项目
	涪陵区
	新建
	2021-2023
	7992 
	新建公共卫生救治中心业务用房，建筑面积约1.5万平方米，配备CT、DR、PCR等设施设备。
	区卫生健康委
	区结核病防治所

	15
	涪陵健康教育基地建设项目
	涪陵区
	新建
	2021-2022
	3500 
	包含健康教育装修装饰及设施设备，建设面积1.25万平方米。
	区卫生健康委
	区疾病预防控制中心

	16
	涪陵中心医院白涛分院建设项目
	白涛街道
	改扩建
	2021-2022
	2000 
	改建门诊住院业务用房，建筑面积约0.9万平方米，设床位150张。
	区卫生健康委
	区白涛街道社区卫生服务中心

	17
	李渡街道社区卫生服务中心建设项目
	李渡街道
	新建
	2021-2022
	3000 
	新建医疗业务楼及配套用房，建筑面积0.68万平方米。
	区卫生健康委
	区李渡街道社区卫生服务中心

	18
	涪陵区中心血站血液保障中心建设项目
	涪陵区
	新建
	2021-2023
	20000
	新建业务用房、辅助用房、实验及设备用房，建筑面积1.5万平方米。
	区卫生健康委
	区中心血站

	19
	再兴肛肠医院医养综合体建设项目
	江东街道插旗居委1组
	新建
	2021-2022
	35000
	新建医疗业务用房，建筑面积35000平方米，规划床位800张。
	区卫生健康委
区民政局
	重庆再兴医院有限公司

	20
	重庆和万家医院迁建项目
	太极大道
	新建
	2021-2024
	18000
	建设医养结合综合体，建筑面积约53500平方米（计容面积约36000平方米），规划病床200张、养老床位400张。
	区卫生健康委
区民政局
	重庆市和万家医院有限公司

	21
	重庆李渡康达医院建设项目
	319国道以南，涪陵榨菜集团公司以东，两桂公租房以北
	新建
	2021-2024
	15000
	新建门诊、医技、住院等业务楼及设施设备配置，建筑面积2万平方米，医疗床位250张、养老床位150张。
	区卫生健康委
区民政局
	重庆李渡康达医院

	22
	重庆郭昌毕中医骨伤医院三级专科医院建设项目
	涪陵区
	改扩建
	2021-2025
	20000
	改扩建门诊部、急诊部、传染病门诊（含发热门诊）、医技科室，面积1.5万平方米，配置设施设备和信息化等。
	区卫生健康委
	重庆郭昌毕中医骨伤医院

	23
	重庆市慧谷湖医养中心建设项目
	涪陵区
	新建
	2022-2025
	100000
	健康养老业务用房建设，建筑面积200000平方米，床位2000张。
	区卫生健康委
	重大附属涪陵医院及社会投资

	24
	马武衡生湖康养中心
	马武镇
	新建
	2021-2023
	15000
	建筑面积5000平方米，床位500张。
	区卫生健康委
	区卫生健康委

	25
	医疗器械及耗材产业基地建设项目
	涪陵区
	新建
	2022-2025
	20000 
	建设标准化厂房，商业办公楼宇，培育吸纳仓储租赁、现代物流、医药配送、高值耗材、高端医械、精密制造等产业，打造以卫生材料和医疗器械生产、供销、科研、工贸为一体的现代医用耗材集中供应链。
	区卫生健康委
	社会投资方

	三、养老服务类（12个）
	184000
	
	
	

	26
	涪陵区福利院综合楼工程
	崇义街道高山湾居委4组
	新建
	2021-2022
	3000 
	建设5400平方米综合楼，规划床位约200张。
	区民政局
	福利院

	27
	石沱中心敬老院
	石沱镇酒井村5组
	新建
	2021-2022
	1300
	建筑面积2800平方米，规划床位70张。
	区民政局
	石沱镇民政办

	28
	同乐中心福利院
	同乐镇同建居委3组
	新建
	2021-2023
	900 
	建筑面积2750平方米，规划床位50张。
	区民政局
	同乐镇民政办

	29
	涪陵区雨台山康养示范养老院
	江东街道营盘居委
	改扩建
	2021-2023
	5000
	打造社会老人集中照护，森林氧吧，中高端养老服务，建设面积10000平方米，规划床位300张，配套建设老年专科医院。
	区民政局
	百年养老服务公司

	30
	雪峰山森林康养城及雪峰山康养示范项目
	同乐镇雪峰村
	新建
	2021-2025
	112000
	康养城建筑面积40万平方米；康养示范项目建筑面积10万平方米，建设重庆同乐家园养老城及配套设施,床位约1000张。
	区民政局
	重庆同乐家园养老服务有限公司

	31
	武陵山休闲避暑康养服务中心
	武陵山
	新建
	2021-2025
	5000
	床位350张，改建百花桥村、石夹沟村、武陵山村便民服务中心1800平方米，老场镇房屋特色风貌改造8000平方米。
	区民政局
	区民政局

	32
	珍溪镇特困人员供养中心
	珍溪镇西桥村8社、兴盛居委3组
	新建
	2020-2021
	1800
	建筑面积3800平方米，床位117张。
	区民政局
	珍溪镇政府

	33
	焦石镇特困人员供养中心
	焦石镇焦新路
	新建
	2021-2022
	1300
	建筑面积5200平方米，床位120张。
	区民政局
	焦石镇民政办

	34
	白涛街道特困人员供养中心
	白涛街道三门子村犀牛凼
	新建
	2021-2022
	1500
	建筑面积1900平方米，床位68张。
	区民政局
	白涛街道民政办

	35
	罗云镇特困人员供养中心
	罗云镇罗云坝2组
	新建
	2021-2022
	1200
	建筑面积2460平方米，床位60张。
	区民政局
	罗云镇民政办

	36
	马武镇避暑养老山庄
	马武镇
	新建
	2023-2024
	1000
	建筑面积2000平方米，新建公寓和运动场地，配套康疗设施设备等。
	区民政局
	社会投资方

	37
	大顺镇康养特色小镇
	大顺镇
	新建
	2022-2023
	50000
	康养医院建设，建筑面积约20000平方米的，设置床位200个；四星级康养酒店建设，建筑面积约5500平方米的，设置床位100个；养老疗养院建设，建筑面积约30000平方米，设置床位500个；推动旅游地产开发，吸引重庆主城及周边区县到大顺购房康养，十四五期间实现集聚人口1万人；培育壮大现有四个康养酒店，实现日接待能力达到1000人以上；发展康养民俗农庄20个，实现日接待能力500人以上；培育康养农户示范户50户以上；依托已建成的太极中药材基地、仙草园高端中药材示范园，大力发展观光、品鉴、养生相融合的中药材康养体验基地。
	大顺镇人民政府
	社会投资方

	四、健康产品类（11个）
	85110
	
	
	

	38
	涪陵区保健品工业园
	涪陵区
	新建
	2023-2024
	17500 
	以太极集团为龙头，开发建设保健饮品、保健食品、保健用品和健身产品，扩大保健品产能。
	区经济信息委
	社会投资方

	39
	蔺市精品白茶产业园
	蔺市街道
	新建
	2022-2023
	15000 
	建设现代茶叶加工区、茶文化展示区、茶产品贸易区、茶旅游休闲区、茶科技研发区、茶种植示范区，面积50000平方米。
	区发展改革委
	社会投资方

	40
	大顺镇中药材系列开发
	大顺镇
	新建
	2021-2023
	5000 
	以大顺镇优质丰富的中药材资源如金荞麦、紫苏、桔梗、薏苡仁等为基础，展开中药材休闲食品、护肤品、化妆品研究和开发。
	区农业农村委
	社会投资方

	41
	青羊镇水果加工基地
	青羊镇
	新建
	2022-2023
	1750 
	依托猕猴桃、晚熟脆李、葡萄、樱桃和草莓等健康水果资源，建设5000平方米的水果加工基地。
	区农业农村委
	社会投资方

	42
	马武镇绿色食品系列开发
	马武镇
	新建
	2022-2023
	2100 
	依托水稻、玉米、高粱等作物，加快功能食品研发，建设6000平方米的杂粮生产加工基地。
	区农业农村委
	社会投资方

	43
	武陵山乡蜂蜜产业园
	武陵山乡
	新建
	2023-2024
	3000 
	建设一个集蜂蜜、蜂王浆、蜂花粉、蜂胶和蜂蜡加工于一体的蜂蜜产业园，面积约10000平方米。
	区农业农村委
	社会投资方

	44
	大木乡花卉深加工基地
	大木乡
	新建
	2022-2023
	3200 
	建设花卉研发、展示、交易中心，布局鲜切花、盆花、园林园艺产品等花卉产品加工、交易、物流和研发展示基地，面积约10000平方米。
	区农业农村委
	社会投资方

	45
	涪陵区龙眼荔枝产业发展项目
	涪陵区
	新建
	2021-2025
	10000 
	改造低产劣质龙眼果园1万亩，打造唐朝风格的“妃子园”，创建涪陵龙眼区域品牌。
	区农业农村委
	区农业农村委

	46
	涪陵区国家级优质粮油生产基地项目
	龙潭镇
	新建
	2021-2025
	20000 
	建设3万亩龙潭贡米标准化生产基地，打造“龙潭贡米”等优质大米品牌。
	龙潭镇政府
	龙潭镇政府

	47
	涪陵区蚕桑文化园
	百胜镇
石沱镇
	新建
	2022-2023
	2560 
	以百胜镇、石沱镇蚕桑产业为基础，打造集农业示范、蚕桑科研、文化休闲、科普展示、生态旅游等为一体的特色文化产业园，面积约8000平方米。
	区文化旅游委
区农业农村委
	社会投资方

	48
	电商+物流配送平台
	涪陵区
	新建
	2022-2023
	5000 
	建立电商服务平台、物流配送中心、社区和农村电商服务站，完善物流配送车辆。
	区物流办公室
	社会投资方

	五、体育运动类（9个）
	26960
	
	
	

	49
	石沱镇社会足球场
	石沱镇
	新建
	2022-2023
	160 
	新建5人制足球场，长42米宽22米。
	区文化旅游委
	石沱镇民政办

	50
	石沱全民健身中心
	石沱镇
	新建
	2022-2024
	800 
	建设室内全民健身中心2000平方米，配套建设室外健身场地2000平方米。
	区文化旅游委
	石沱镇民政办

	51
	社区健身点建设
	涪陵区
	新建
	2021-2022
	2000 
	在缺乏健身设施的社区，设立社区健身点，完善社区体育基础设施配套。
	区文化旅游委
	区文化旅游委

	52
	国际象棋大赛
	涪陵区
	新建
	2021-2022
	1000 
	设置初赛、复赛、决赛、总决赛，做好大赛准备及宣传。
	区文化旅游委
	区文化旅游委

	53
	跆拳道大赛
	涪陵区
	新建
	2021-2022
	1000 
	做好大赛准备及宣传工作。
	区文化旅游委
	区文化旅游委

	54
	涪陵区体育小镇
	江北街道
	新建
	2021-2025
	6000 
	打造体育建设、运动休闲、赛事竞技和娱乐休憩等多功能体育小镇。建设健身步道、健身广场、足球场、篮球场、网球场、羽毛球场等，以及配套生态停车场、公厕等服务设施。
	区文化旅游委
	待定

	55
	龙潭镇健身步道
	龙潭镇金龙社区
	新建
	2023-2025
	500 
	建设5公里健身步道。
	区文化旅游委
	龙潭镇人民政府

	56
	马武镇健身步道
	马武镇民协村至均田村
	新建
	2023-2025
	500 
	建设5公里健身步道。
	区文化旅游委
	区文化旅游委

	57
	乌江桥头-小溪风景区健身步道
	荔枝街道
	新建
	2021-2023
	15000 
	修建健身步道、自行车骑行道等大约26公里，配套建设观景台、休息座凳、厕所等。
	区文化旅游委
	荔枝街道办事处

	六、康养旅游类（14个）
	2626800
	
	
	

	58
	涪陵北山文化旅游度假区建设
	江北街道
	新建
	2021-2025
	700000 
	项目位于涪陵区江北街道，主要建设爻里文化旅游小镇和北山康养度假小镇。
	区文化旅游委
	北京伟光汇通文旅公司

	59
	武陵山旅游区滑雪场
	涪陵区
	新建
	2023-2025
	150000 
	建设室外滑雪场、室内滑雪场、游客集散中心等。
	江北旅游区管委会
	江北旅游区管委会

	60
	武陵山大裂谷景区提档升级
	武陵山
	新建
	2021-2027
	1000000 
	新建片区游客集散中心、4A级金山寺禅修文化体验区、高端旅游度假综合体等，改扩建区域内交通道路，配套建设旅游区内游乐设施、综合管网等。
	江北旅游区管委会
	江北旅游区管委会

	61
	武陵山旅游度假区游客集散中心及景区基础设施建设
	武陵山
	新建
	2021-2025
	43500 
	新建水运码头、公路营运、自驾集散一体的武陵山旅游区现代化游客集散中心，占地面积约7万平方米，建筑面积约2万平方米。
	区文化旅游委
江北旅游区管委会
	区文化旅游委、江北旅游区管委会

	62
	沙溪沟-南岸浦文旅项目
	龙桥街道
	新建
	2021-2025
	150000 
	依托沙溪温泉，中石化搬迁遗留厂房修建高端文旅项目。
	区文化旅游委
	金科集团文旅公司

	63
	临港经济区蔺市国际生态休闲旅游度假综合体（示范）项目
	蔺市街道
	新建
	2021-2030
	50000 
	建设长江流域农耕文化展示馆、国际康养中心、临港经济区游客服务中心、美心红酒酿造体验区等，配套建设道路、水利、停车场等配套基础设施。
	蔺市街道
	蔺市镇街道

	64
	美心红酒小镇旅游区
	蔺市街道
	新建
	2020-2026
	200000 
	建设红酒集散中心、榨菜及红酒文化博物馆、索道交通枢纽、泡桐国际生态农业旅游示范区，完善文体娱乐设施及配套基础设施。
	区文化旅游委
	重庆美心集团

	65
	黄草山十二居民俗文化体验园
	李渡街道
	新建
	2021-2026
	180000 
	建设生态民俗酒店、手工采摘体验茶园及红茶品茗馆、绿色生态果园、绿色观光植物园、野外体验拓展训练区、亲子体验区、垂钓区、露营区等。
	区文化旅游委
李渡街道办事处
	区文化旅游委、李渡街道办事处

	66
	方坪4A级度假区
	荔枝街道
	新建
	2021-2025
	30000 
	新建游客接待中心5000平方米、生态观光步道20千米、茶文化博物馆、天然露营区5处、天然石林区和天然溶洞升级改造等，配套修建公路、水池、污水处理池等。
	区文化旅游委
	荔枝街道办事处

	67
	涪陵区三峡竹海农旅结合生态发展建设项目
	涪陵区
	新建
	2021-2025
	22500 
	新建竹笋原料基地暨涪陵区三峡竹海滨江森林公园，引进观赏竹种100个，新增竹楼旅游接待中心1座、体育休闲娱乐场1座、竹廊步道600米、民宿500平方米。
	区林业局
	区林业局

	68
	方坪茶文旅融合项目
	荔枝街道
	新建
	2021-2025
	15000 
	新发展茶叶种植面积2500亩，种植高山水果500亩，新建方坪茶旅项目游客接待中心、林间便道25千米，立面改造梓里场镇村民房屋约3万平方米、场镇公路3.2千米。
	荔枝街道办事处
	荔枝街道办事处

	69
	太平滨湖湿地公园康养城
	青羊镇
	新建
	2021-2025
	12000 
	新建太平滨湖环形塑胶健身旅游步道10公里、太平滨湖康养城8米主道路工程15公里、游客接待中心建设构建筑物10000平方米，改造提升民宿老街实施面积约8500平方米。
	青羊镇政府
	青羊镇政府

	70
	涪陵雪峰山旅游度假区
	同乐镇雪峰山
	新建
	2021-2027
	53000 
	新建游客接待中心、餐饮、酒店、民宿及配套设施建设5万平方米，新建摩天轮、索道、玻璃栈道等游乐设施，配套建设相关设施。
	区文化旅游委
同乐镇政府
	区文化旅游委
同乐镇政府

	71
	石沱镇乡村振兴示范带建设
	石沱镇
	新建
	2021-2023
	20800 
	新建酒井小微企业孵化园、红院子康养中心、标准化果园等，配套厂房、水电路讯等基础设施，实施场镇道路提升工程，打造乡村振兴精品旅游线路。
	石沱镇政府
	石沱镇政府

	七、产教融合类（6个）
	68600
	
	
	

	72
	重庆市医药卫生学校产教融合基地—康复养老公共实训中心
	重庆市涪陵区太白大道19号
	新建
	2021-2023
	5000
	新建产教融合医养结合实训楼一栋，总建筑面积16000平方米，购置实训设备243台/套。包括运动疗法室、作业疗法室、物理疗法室、传统康复室、言语疗法室、康复评定室、老年护理室、老年健康管理室、居家养老、社区养老、机构养老模拟实训室、多媒体远程教学实训室等，以及给排水、消防、电气等公用安装工程和绿化、道路广场、围墙等附属工程。
	区教委
	重庆市医药卫生学校

	73
	重庆中医药卫生职业技术学院
	涪陵区
	改扩建
	2021-2024
	60000
	总建筑面积约18万平方米，设置6个专业，在校学生8000人。
	涪陵高新区
区教委
	涪陵高新区
区教委

	74
	大健康创新成果孵化基地
	涪陵区
	新建
	2023-2025
	1500
	依托重庆医药卫生学校教学资源，建设大健康创新成果孵化基地，面积约5000平方米。
	区教委
	社会投资方

	75
	校企“双师型”师资库
	涪陵区
	新建
	2024-2025
	1000
	打造校企“双师型”师资库平台，让更多的教师有机会参与新实验、新项目的开发,参与新产品的设计和工艺管理等专业技术工作，从生产实践中为学生寻找综合性实践课题。
	区教委
	区教委

	76
	心理健康成长指导中心
	涪陵区
	新建
	2022-2023
	600 
	建设心理教室、心理功能室等，面积2000平方米。
	区教委
	区教委

	77
	大健康在线教育平台
	涪陵区
	新建
	2024-2025
	500 
	打造大健康在线教育平台，为学习者提供职业技能培训、职业资格认证培训、职业发展指导和就业服务。
	区教委
	区教委























  抄送：区委各部委，区人大常委会办公室，区政协办公室，区法院、检察院，区人武部，各民主党派、工商联，各人民团体。
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